
新型コロナウイルス PCR 検査マニュアル

PCR検査キット内容物の確認をしましょう！１

A：唾液採取用チューブ B：検査番号

貼ってあります

C：バイオハザードバック

緩衝材付きの
茶封筒に入れて
お届けしています

２ 唾液を Aのチューブの中に入れましょう
①Aの唾液保存容器の蓋を
開けます。喉にウイルスが
溜まりやすいので、喉元を
軽くマッサージしてから唾
液を採取してください。

②唾液を容器に 2-3mL 入れ
てください。蓋を最後まで
しっかりと締めます。

飲食の後、歯磨きを行った後、
最低10分以上、できれば30分
ほど開けることが望ましい
(2020/10/2 厚生労働省通達）

４ 検体受付フォームに入力をしましょう

重要！入力のない場合は検査結果を絶対にお伝えできません。その際も返金はいたしません。

検体受付フォームは右のQRコードを読み取ってください。
https://bit.ly/3iUERUx　（または、左のURL を入力）

５ 発送準備をしましょう！

❶チューブをバイオハザー
ドバックに入れます。強く
締め付けない程度にくるく
る巻いてください。

❷チューブの入ったバイオハ
ザードバックを茶封筒に入れて
ください。茶封筒は軽くテープ
で止めてください。

このやり方以外での包装は禁止

Setolabo 衛生検査所

※送信後自動返信がない場合は迷惑メールBOXをご覧ください。

6 発送をしましょう！
①茶封筒をビニール袋に入れて、
その上で冷蔵でお送りください。
（３重包装が推奨されておりま
す。）過重な包装は取り出す時に
大変なのでやめてください。

②返送には宅配会社の冷蔵タイプの
配送サービスにてご返送ください。
ヤマト運輸が１番早く届き、検査結
果も早く受け取れますのでオススメ
です。佐川急便は＋1日かかります。

クールで配送ください

３ 中に入っている白紙シールに、個人情報を「鉛筆」で 記入して下さい。

D：白紙シール

検査番号控え記入欄

D：白紙シール

・お名前
・電話番号
・ご住所
・メールアドレス

そして、Aのチューブ
に巻きつけて下さい。

※ボールペンで記入した場合は、セロハンテープで上から覆ってください。

陽性だった場合、管轄の保健
所への報告が必要となるため
「必ず」個人の連絡先をご登録
お願い致します。１つのメー
ルアドレスにつき、１つの結
果しかおくれません。会社の
住所などは書かないようにお
願いします。

絶対記入



配送先
〒761-0121
香川県高松市牟礼町牟礼 249 番地５
パルネット荒木 103
Setolabo 衛生検査所 宛

お客様サポート

＠769glqyw

LINE 公式アカウント
Setolabo 衛生検査所

検体のお持ち込みは
こちらでの予約が必須

※宅配伝票の品名欄には「検査キット」と書いて発払いでご返送ください。

※ボールペンで記入した場合は、セロハンテープで上から覆ってください。

（条件あり）

PCR 検査の結果について 検査結果がこない！
・検体受付フォームが未記入
・メールアドレスが間違っている
・迷惑メール BOXに来ている
・そもそも検体が届いていない。

PCR 検査の結果の保健所への報告義務について

検査結果は、検体到着日に即日で出ます。
夕方以降に到着した検体は翌日になります。検査結果
は、検体受付フォームに入力いただいたメールアドレ
スに送付されます。

陽性と結果の出た方ご本人へまずご連絡をさせていただきます。その
次に、管轄の保健所へとご連絡をさせていただ来ます。民間検査会社
の検査結果の報告義務はありませんが、Setolebo 衛生検査所は全例報
告とさせていただきます。予めご了承ください。
※ご本人様以外、会社など保健所以外は絶対に報告致しません。
※集団検査で各会社が社員様へ結果を把握する旨の同意をいただいている場合のみ、会社へ結果を報告します。

陽性の連絡を受けた場合はどうすればいいですか？
陽性の連絡を受けた場合は、「自宅にて」保健所からのご連絡をお待ちください。

ストップ！コロナ差別！

「あの人コロナかかったらしいよ。 退院して外出歩いてるとか怖いな。」

それ！中傷です！

怖いのは新型コロナウイルスより誹謗中傷する人間です。

事実に基づかない
あなたのなにげない一言が
他人を傷つけています。


